MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE

Du lundi 4 septembre au vendredi 8 septembre 2017

ENTREE Macédoine Betteraves en Taboulé Salade
B vinaigrette
_ ;éﬁggg,:l '- Jambon Steak haché Croque fromage Saucisse
LEGUMES' Raviolis Purée Haricots verts Frites
FROMAGE
S R G\Caouﬂ Fromgge Cocktail de fruits Flan
'DESSERT ateaux Fruit
| ENTREE | Laitue Carottes rapées | Chou en salade |  Charcuterie
| VIANDE /- . . Gratin de Paupiette
 POISSON- Quenelles de veau| Echine fumée polsson foresticre
e Pommes de terre . . Epinards en
LEGUMES |
LEGUMES, Semoule vapeur Riz créole oranches
FROMAGE: Fromage Fromage Fromgge .
SR blanc Fruit Créme
DESSERT Compote




MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE

. Du lundi 18 septembre au vendredi 22 septembre 2017
ENTREE | Betteraves rouges | Salade composée , Celeri Pate de
R rémoulade campagne
VIANDE / , Al Poulet aux
 POISSON - Saucisse Boulettes Flet poélé herbes
LEGUMES Pates Carottes vichy Pormmes ,de Qratm de
RS terre sautées légumes
b an) romage \ , ,
L A 9 Frlo:mr?![ge Créme pistache | Yaourt aux fruits
DESSERT nanas rul
Du lundi 25 septembre au vendredi 28 septembre 2017
ENTREE | Salade verte Piémontaise | Carottes rapées Tomates
SR vinaigrette
VIANDEI aer , . Blanquette de
 POISSON. R&ti au jus Poisson pané dinde
e Pates a la
. - bolognaise
_-Ij.EGUM;E'S- Duo de haricots Riz en sauce Semoule
FROMAGE Fromage Fromage Mousse au
/ _ Entremets Frui
DESSERT | ruit blanc chocolat




MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE

____Dulundi 2 octobre au vendredi 6 octobre 2017
CLUNDL g o PO
| ENTREE Salade Rosette Petit feuilleté Céleri
VIANDE /- . s .| Filetde perche
POISSON Steak hache Echine a I'étouffée aul curry Cordon bleu
_ | . . Gratin de .
LEGUMES Purce Lentilles lBgumes Carottes vichy
FROMAGE
SRV A I;romage C E[O.Tc? g? it Fian péatissier | Yaourt aromatise
| DESSERT anane OCKlall de Truits
ENTREE | Méche Taboulé Terrine de Crudités

S campagne

- VIANDE /- . . .

'POISSON Jambon R&ti de veau orloff | Poisson pané Poulet au four
LEG-U;MEESI Raviolis Flageolets verts | Haricots variés Pommes de
e terre en sauce
'FROTAGE Fromage blanc Fromage Fromage Entremets
.DES-SERT g Fruitg Ananas au sirop chocolat




MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE

_ 6_‘octobre au vendredi 2_0 octobre 2017 _

Du lundi 1

DESSERT |

'EhiTjRE-E- '.‘ Laitue Salade de tomates Betteraves Rosette
' VIIA;N_‘DE' / 1 Quenelles de Blanquette a
POISSON brochat Flet aux herbes lancienne
; — Hachis-parmentier
L'EG-UME.S' semoule Torsades Pommes vapeur
FROMAGE
ROMA . Fromage Fromage
! .
Yaourt aux fruits Compote Flan Salade de fruits




MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE

Du !gngli 6 nov_embre__au ve_ndredi 10 nqyg_mbre 2017 __
ENTREE Macédoine Salade verte Taboulé Paté de foie
VIANDE /| Quenelles Jambon Croaue fromade Escalope
POISSON | provencales 9 g normande
LEGUMES spaghetti Frites Petit pois Epinards
FROMAGE
RN G‘()g;ourt Creme Cargerqbert Gateau de riz
DESSERT aleaux rul
| ENTREE Salade verte Betteraves rouges potage crudités
VIANDE I : Gratin de
POISSON | Nuggets volaille | Boulettes de boeuf nolsson
— Couscous
LEGUMES | Petit pois Pates a a tomate Riz créole
FROMAGE| Fromage Fromage Fromage
/ C A 0 | Entremets
DESSERT ompote range blanc




MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE

Du Iundi_ 20,_@‘,’9“"""3 agygndrec_li_lztt‘r‘lqyembre 2017

|

NDREDI =

ENTREE Laitue Macédoine Salade’ Céleri rémoulade
- S composée

Filetde fletala Poulet a

| VIANDE / .
 POISSON Steak hache viennoise I'estragon

Choucroute garnie

LEGUMES | Poélée 4 légumes Pates au Gratin de
S : gruyere courgettes

FROMAGE:
TREEAREL Fromage Fromage Mousse au | v, et aromatisé

SRR P :
 DESSERT . Fruit Ananas chocolat

Du lundi 27 novembre au vendredi 1°" décembre 2017

REDE.

‘ENTREE | Carottes rapées Charcuterie Méache (llreme de
AT égumes

VIANDEI | Saucisse de : . Filet de poisson Paupiette
 POISSON francfort Echine fumée a la vapeur forestiere

S B X , Pommes de .
LEGUMES | o ,
ME | Pates au gruyere Lentilles terre 4 Panglaise Epinards

'-FR'OM_AG_E_ Fromage Fromage Mousse au Yaourt

P ) S i
DESSERT | Compote Clémentines chocolat Géateaux




MENUS DE LA CANTINE SCOLAIRE

2017

Dq Iu_ndi 4 déce_mbre au vendredi 8 décembr_

" ENTREE . Mache Tomates Salade de blé Rosette
| VlANDEf Quenelles sauce . .
' POISSON nantua Poisson pané | Poulet en sauce
— Hachis-parmentier
PRI Gratin de .
LEGUMES
EGUMES Semoule choux fleurs Riz blanc
F;RO:_T:;AG_E Fromage Fromage Fromage Elan
DE.SSERT Banane blanc clementine
____Du lundi 11 décembre au vendredi 15 décembra 2017 ‘
* ENTREE | Méache Carottes rapees Macedoine Terrine
_' \flANDE;r ; . . Perche en sauce
PQfI;_S'S.: ON Chipolatas Beeuf bourguignon maltaise Cordon bleu
LEGUMES|  Ratatouille | ToMMeSdeteMe | pi o naturel | Hanicots
Bt vapeur panachés
FRO“}"AGE Fromage Créme Fromage Fromage blanc
DESSERT Kiwi Fruit aux fruits




MENUS DE LLA CANTINE SCOLAIRE

Du _Iu_ngji 18 d_é_cembre au vendred

|22 décembre 2017

Vi M

' ENTREE

Salade composée

Tetrine
forestiére

Taboulé de
saison

VIANDE |
 POISSON

Jambon

Saucisse de
francfort

Saumon a
'oseille

Escalope
viennoise

LEGUMES

Raviolis

Frites

Riz pilaf

Poélée verte

FROMAGE
R
 DESSERT

Fromage
Litchis

Yaourt
aromatisé

Géateaux
chocolat de noél

Créme




